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Projektering

Vid planering

Byggherren ska se till att en arbetsmiljoplan upprattas och finns tillganglig innan byggarbetsplatsen
etableras. Planen ska innehalla de atgéarder som ska vidtas for att arbetsmiljon ska bli tillfredsstéllande.
Planen ska sarskilt beakta de risker som foreligger vid byggnationer sdsom takarbeten.
Arbetsmiljoplanen kan innehalla krav pa att personer som monterar taksékerhet har lamplig
utbildning.

Riskanalys pa arbetsmiljon ska alltid ske for att forebygga ohélsa och olycksfall i arbetet.

Vid projektering
Fastighetsdgaren ansvarar for att rétt taksékerhetsutrustning finns monterad. Byggherren med anlitade

konsulter ska se till att projekteringen gors sa att forutsattningar skapas for god arbetsmiljo pa och i
byggnadsverket, inte bara nar detta anvands utan ocksa under byggtiden.

Byggherren ska tillsammans med anlitade konsulter inom sina omraden skapa forutsattningar for att
astadkomma en byggnad med sa lite olycksrisker och andra skaderisker som majligt. Konsulterna bor
medverka vid uppréttandet av arbetsmiljoplanen. Byggherren ska se till att en byggarbetsmiljo-
samordnare utses for projekteringsfasen, en sa kallad BAS-P.

Byggherren med konsulter ska se till att byggnaden utformas sa att olampliga fysiska belastningar och
olycksfallsrisker forebyggs for dem som ska arbeta i och pa byggnaden dels nar den ar fardig dels
under byggskedet. Det &r till exempel sarskilt viktigt att valja material och utrustning sa att ohélsa och
risker forebyggs och att tilltrade och materialtransporter kan ske pa ett betryggande sétt till och fran
arbetsplatsen pa taket. Installationsdelar och annat som nagon behéver arbeta med ska vara atkomliga
pa ett sadant satt att de gar att arbeta med i acceptabla arbetsstallningar, till exempel nar de &r
placerade pa vind eller tak.

Byggherren ansvarar for att ratt permanenta séakerhetsanordningar monteras pa taket enligt aktuella
instruktioner och bestammelser.

Vid upphandling

Var noga med att folja upp projektorens anvisningar och kontrollera att foreskrivna produkter anvands.
Om andra produkter an féreskrivna anvéands, kontrollera att produkterna omfattas av certifikat och att
monteringsanvisningar innehaller relevanta uppgifter.

Vid genomforandet

Entreprendren som utfoér byggnadsarbete har ansvar for att gallande lagar och féreskrifter foljs. Den
som utses till byggarbetsmiljosamordnare for utforandefasen, sa kallad BAS-U, ska aven se till att
arbetsmiljoplanen uppréttas, foljs och anpassas till radande forhallande.

Arbetsgivaren har huvudansvaret for arbetsmiljon. Arbetsgivare och arbetstagare ska samverka for att
uppna en god arbetsmiljé vid bland annat takarbeten enligt AML. Arbetstagaren ska folja givna
instruktioner, anvanda skyddsanordningar samt informera arbetsgivaren om upptéckta risker. BAS-U
har en viktig uppgift i att se till att arbetsmiljoarbetet fungerar.

Nér entreprenaden ar fardigstalld ska entreprendren lamna éver drift- och underhallsinstruktioner till
bestallaren betréffande taksakerhet och taket.



Vid brukande och forvaltning

Fastighetsdgaren ska enligt Plan och bygglagen se till att det finns erforderliga sakerhetsanordningar
pé tak och att de underhalls, sa att egenskaper och funktioner bevaras. Detta galler oavsett om nagra
underhalls- och tillsynsarbeten utfors pa taket.

Fastighetsagaren ar ansvarig for att drift- och underhallsinstruktioner finns tillgangliga och efterlevs.

Arbetsgivaransvar

Den som &r arbetsgivare ska se till att de som utfor arbete kan gora detta pa ett sikert satt. Arbete pa
tak innebar till exempel att arbetsmetoder och forhallanden pa taket ska beddémas och ordnas sa att
arbetet kan utféras utan risk for skador och ohalsa.

Arbetstagaren ska anméla allvarlig fara till arbetsgivaren eller skyddsombudet och kan avvakta med
arbetet tills han fatt vidare besked.
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RISKANALYS

Taket - byggnadens femte fasad behdver mer omsorg vad betraffar utformning, utseende och
tillsyn dn 6vriga fasader. P4 taket finns taktdckning samt anordningar som skorstenar,
ventilationshuvar, antenner och dylikt som behover tillsyn, skdtsel och underhall. Vintertid
behover taket oftare tillsyn beroende pa risk for lickage, belastning fran snd och is samt risk for
snoras och bildning av istappar.

For att klara inspektion, skdtsel och underhdll av tak och dess anordningar behovs rétt
utformade tilltrddesleder. Tilltrddeslederna i sin tur behdver utformas, placeras och underhallas
for att klara de uppgifter de ar avsedda for.

Varje ar skadas ca 120 personer allvarligt i samband med arbete pa tak. Till detta kan det rora
sig om 2500 olyckor som sker pé fritiden. Fall fran tak ger allvarligare konsekvenser &n t.ex
motorcykelolyckor och snoskoterolyckor. Manga olyckor sker vid tilltrdde till tak via 19s stege.
De hoga riskerna vid takarbete innebér att lagar och regler och efterlevnaden skérps.

Genom att gora riskanalyser innehallande riskinventering och riskbedémning samt foresla
atgarder erhalls forutsittningarna for att na en siker arbetsmiljo.
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Faktorer som paverkar behovet av tilltradesleder och taksakerhet
Regelbunden och aterkommande inspektion och underhall samt reparation av takytan, takavvattning,
skorsten, imkanaler, paraboler, fldktar och solpaneler krdvs enligt tillverkarens underhéllsinstruktioner.

Arbetsmiljolagen kriaver en trygg och siker vistelse pa tak. Forbranningsanordningar och imkanaler ska
sotas och rengoras regelbundet enligt Lagen om skydd mot olyckor. Rengdring av vattengangar fran 16v
och skrép dr nodvindigt for att uppratthélla dess funktion.

Sné och isras fran tak
Snorasskydd med isstopp minimerar risken for sné och isras fran tak. Darmed undviks skada pé person och
egendom.

Snoskottning vid risk for 6verbelastning
Taket och taksdkerhetsanordningarna ar konstruerade for att téla en viss belastning av snd och is. Finns det
risk for att den tilldtna belastningen kan komma att 6verskridas maste taket skottas.

Snoskottning vid risk for liickage
Taktdckningen kan vara av undermaélig kvalitet och inte tdla hogre belastning av sn6 och is under en ldngre
period, till exempel gamla tak med bristféllig téthet.

Sno och isansamlingar pa kansliga stdllen, exempelvis rdnndalar, kan leda till 1ackage péa grund av
vattentryck under sn6 och isskickt.

Atgirder i samband med att kraftiga vindar stadkommit skador pa takmaterial eller anordningar
Tilltradesanordningar och forankringspunkter for personligt fallskydd kan behdva utformas och placeras
for att na utsatta lagen och atgérda skador.

Nodutrymning vid brand
Nodutrymning vid brand kan i vissa fall ske fran balkong pa takvaning via utvidndig fast tak- och
vaggstege.

Speciella situationer vid olika verksamheter
Kundspecifika krav utover myndighetskrav kan komma fram vid systematiskt arbetsmiljoarbete for aktuell
verksambhet, till exempel mojlighet att himta ner forlupna bollar etc. pa skola/forskola.

Riskanalys

Utformning av taket paverkas av fyra regler/lagar:

- Boverkets byggregler (BBR)

- Arbetsmiljolagen (AML) och arbetsmiljoverkets foreskrifter (AFS)
- Lagen om skydd mot olyckor

- Ordningslagen

Med en bra riskanalys upptécks risker i samband med tilltrdde och aktiviteter pé tak t.ex. svagheter och
brister pa taket och anordningar pa tak samt brister i den egna organisationen. Genom att fokusera pa
riskerna finns mojlighet att eliminera eller kraftigt minska dem.
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Exempel 1:

Enligt Boverkets byggregler kravs inga fasta tilltrddesanordningar till service/underhallspliktiga
anordningar under fyra meters fasadhdjd, utdver sotningspliktig skorsten. Ett fall fran 3 meter ner pa ett
hart underlag leder troligen till omfattande personskador eller i vérsta fall doden. En riskanalys skulle
sannolikt leda till att man foreslar sdkrare 16sningar dn vad BBR foreskriver.

Exempel 2:

Boverkets byggregler omfattar bara krav pa snorasskydd vid entréer. Nedfallande sn6 och is kan ge skador
pa personer och egendom. Stor risk for skador pa snorasskydd foreligger p.g.a. hog punktbelastning i
rackets dndar. En riskanalys medfor troligen att snérasskydd med isstopp monteras dven pa dvriga delar av
taket.

Exempel 3:

For laga byggnader stélls det inte krav pa fasta tilltradesleder enligt Boverkets byggregler. Pa en skola eller
ett forskola forekommer att bollar eller annat hamnar pa taket. For att pa ett sékert sétt fA ned dessa kan en
fast tilltrddesled eller glidskydd for 16s stege behdvas.

Riskanalys anvénds vid upprittande av arbetsmiljoplan och handlingsplan.

Att utfora en riskanalys

Till denna broschyr finns en tillhérande bilaga med nagra exempel pa hur man utfor en riskanalys. Den
riskanalysmetod som anvinds hér kallas Arbetssdkerhetsanalys eller Grovanalys och dr en enkel metod
som anses vara lamplig for bygg- och fastighetsbranschen. I bilagan fyller Du i information om
arbetsplatsen, gor en riskinventering och riskbedomning. Resultatet blir en sammanstéllning och en
handlingsplan med &tgérder for att minska riskerna pa arbetsplatsen.

Fyll i1 sannolikhet (S) och konsekvens (K) for varje risk utifran riskinventeringen. Gor riskbeddmning enligt
tabellen nedan. Risktalet (R) berdknas genom R =S x K.

Sannolikhet att en olycka intraffar Konsekvens av intraffat olycksfall

S=1 Mycket osannolikt (<1 gang/10 ar) K=1 Mycket liten (1-2 dagar sjukskrivning)

S=2 Osannolikt (1 gang/10 ar) K=2 Liten (3-7 dagar sjukskrivning)

S=3 Lag sannolikhet (1 gang/3 ar) K=3 Kannbar (8 - 29 dagar sjukskrivning)

S=4 Sannolikt (1 gang/ar) K=4 Allvarlig (30-299 dagar sjukskrivning)

S=5 Mycket sannolikt (>1 gang/man) K=5 Mycket allvarlig (>300 dagar
sjukskrivning eller dodsfall)

For risker med hogt risktal foreslas atgirder. Atgérderna ska medfora att riskerna for olyckor bedéms
minska till acceptabel niva och att de ar rimliga att genomfora for fastighetsdgaren. Vilj atgdrder som &r
effektiva (minskar risken) och som samtidigt ar rimlig vad avser tid och ekonomi.

Enligt foreskriften om systematiskt arbetsmiljoarbete ska dtgiarder som inte genomfors omedelbart foras in i

en skriftlig handlingsplan. I planen ska det anges nér atgirderna ska vara genomforda och vem som ska se
till att de genomfors.
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Fastighetsbeteckning:

Adress:

Postadress:

Framtagen av:

Foretag:

Telefonnummer:

Sn6zon:

Datum:

med i underhallsplanen.

Rita av husets takplan nedan och rita in uppstigningsplats, skorstenar, ventilation och annan utrustning som finns

Takbelaggning: Uppstigningssatt:
Taklutning: Fasadhdjd: [ Invéindig [] Utvéndig
Ovrigt:
AT N ' | _
( .\’/ 7 ‘ { \'I,/'/:' N =
o Sadeltak Halvvalmat Helvalmat Mansardtak Halvvalmat Helvalmat
3->" sadeltak sadeltak mansardtak mansardtak
(v} A e
[ - S : - <
f ' = ) ™
. \ N 1 ' |
L e | , S ~l - [ !, L‘H‘ e & llz -
Pyramidtak Valmat Bagtak Motfallstak Pulpettak Séagtak
pyramidtak
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INVENTERING AV RISKER

Certifierade taksakerhetsanordningar Aktiviteter pa taket
For att fa fasta sakerhetslina i Snoéskottning (E)
taksakerhetsanordningar ska taksakerheten vara Sotning (F)

certifierad. Invandig uppstigning (G)

Utvandig uppstigning (H)
[ ] Taksakerhetsanordningar saknas (A)

Sanering fran djur (getingbo, fagelbo etc.) (l)
[ ] Taksakerhetsanordningar ej certifierade (B)

Inspektion av taket enligt underhallsplan (J)

Manuell transport av byggnadsmaterial (K)

Sng- och isras Tillsyn av ventilation eller dylikt (L)

[ ] Risk fér sné- och isras pa personer, bilar eller

annan utrustning (C)
|:| Risk for snofickor (D)

DUDdoaogood

RISKANALYS

Risk fore Risk efter
Risk C] K R Atgird S K R Ans

Taksakerhetsanordning saknas (A

Komplettera
Fall till mark taksakerheten

Taksdkerhetsanordningar ej certifierade (B)

Fall till mark efter att fast livlinan i Komplettera
anordning ej avsedd for detta taksakerheten

Risk for sn6- och isras pa personer, bilar eller annan utrustning (C)

Komplettera

Snoé- och isras pa person eller bilar taksakerheten
Risk for snofickor (D)

Snérasskyddet viker sig pa grund

av 6verbelastning Takskottningsplan
Risk for skada pa tak Takskottningsplan

Tillsyn av ventilation eller dylikt (L)

Fall vid tillsyn av ...

S = Sannolikhet att olycka intréffar: 5 - Mycket sannolikt, 4 - Sannolikt, 3 - Lag sannolikhet, 2 - Osannolikt, 1 - Mycket osannolikt,
0 - Faran eliminerad

K = Konsekvens av intréffat olycksfall: 5 - Mycket allvarlig, 4 - Allvarlig, 3 - Kénnbar, 2 - Liten, 1 - Mycket liten, O - Ingen

R = S x K, Risktalet. Fér risker med ett hdgt risktal fore atgérd skall atgérdsférslag géras med ny riskbedémning efter atgérd.
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Snéskottning (E)

Livlina infast i
Personfall vid sndskottning taksakerhet
Tappa arbetsredskap fran tak pa
person, utrustning eller bilar
Tréaffad av arbetskamrats Koppla arbetsredskap till
arbetsredskap sa att de ramlar hand/midjan.
Skotta sn6 pa personer nedanfor
taket
Sotning (F)

Fall fran markstege

Markstege glider nedtill

Invandig uppstigning (G)

Fall fran vindsstege

Utvandig uppstigning (H)

Fall fran markstege

Markstege glider nedtill

Sanering fran djur (1)

Fall vid angripen av djur

Inspektion av taket enligt underhallsplan (J)

Fall vid inspektion av taket

Manuell transport av byggnadsmaterial (K)

Transport med kran,
Fall vid transport av material teleporter etc.

S = Sannolikhet att olycka intréffar: 5 - Mycket sannolikt, 4 - Sannolikt, 3 - Lag sannolikhet, 2 - Osannolikt, 1 - Mycket osannolikt,
0 - Faran eliminerad

K = Konsekvens av intréffat olycksfall: 5 - Mycket allvarlig, 4 - Allvarlig, 3 - Kénnbar, 2 - Liten, 1 - Mycket liten, O - Ingen

R = S x K, Risktalet. For risker med ett hogt risktal fére atgérd skall tgardsférslag gbras med ny riskbedémning efter atgérd.
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S = Sannolikhet att olycka intréffar: 5 - Mycket sannolikt, 4 - Sannolikt, 3 - Lag sannolikhet, 2 - Osannolikt, 1 - Mycket osannolikt,
0 - Faran eliminerad

K = Konsekvens av intréffat olycksfall: 5 - Mycket allvarlig, 4 - Allvarlig, 3 - Kénnbar, 2 - Liten, 1 - Mycket liten, O - Ingen

R = S x K, Risktalet. For risker med ett hogt risktal fore atgérd skall atgardsférslag géras med ny riskbedémning efter atgérd.
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Underhallsinstruktion

Underhallsinstruktion innehallande kontrollinstruktioner, underhallsplan och
besiktningsprotokoll.

Som fastighetsagare ar man skyldig enligt Lagen om tekniska egenskapskrav pa byggnadsverk
BVL, samt Plan och bygglagen PBL, att bedriva tillsyn samt underhall av sin fastighet. Inte
minst da det galler fasta tak och sékerhetsanordningar pa tak.

1(11)
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Inledning

Detta material ar framtaget for att underlatta for dig att gora en underhallsplan och genomféra kontroller,
bifogat pa sista sidan finns en blankett du kan anvénda.

Allmanna kontroller

Kontroll av vissa delar bor ske varje ar medan andra kan kontrolleras med langre intervaller. Gor
noggranna anteckningar om atgarder som bor vidtas. Anteckna ocksa vidtagna atgarder. Ta géarna foto fore
och efter atgard. Bifoga dessa.

Funktion/placering

Det &r forbjudet att utan giltigt skal ta bort eller sétta taksakerhetsanordningar ur bruk. Deformerade
taksakerhetsdetaljer far ej aterbockas, dessa maste bytas ut. Vid komplettering av taksékerhet far detaljer av
olika fabrikat ej blandas.

Infastning/atdragning

En taksakerhetsanordning blir aldrig battre an sin svagaste lank. Infastningen i takkonstruktionen kan vara
den svaga lanken. Kontrollera tendenser till fuktskador, bristande fastelement och bristfallig atdragning av
skruvar och muttrar.

Skick/ytskikt

Vid smarre skador eller rost i ytskiktet (rodrost) kan detta aterstallas med hjélp av lamplig rostborttagning
och malning. Vid allvarligare korrosionsskador (gravrost) pa taksakerhetsdetaljer skall dessa bytas ut. Med
gravrost menas rostangrepp som gatt pa djupet och som inte kan putsas bort.

Underlagstak

Information

Underlagstaket utgor ofta tatskikt och bar ofta upp ytbelaggningen, plat, takpannor etc. Underlagstaket bars
upp av takstommen, takstolar. Underlagstaket kan aven vara barande (kraftigare platprofiler) som bér upp
isolering och takbelaggning. | detta fall finns tatskiktet i form av ytterligare platskikt eller papp-/dukskikt
etc. ovanpa isoleringen. Kontrollera att underlagstak ar intakt och inte blivit paverkat av inlackande vatten
eller att skrap samlats sa att fukt halls kvar invid t.ex. barlakt.

Kontrollinstruktion

- Kontrollera om majligt fran undersidan av takkonstruktionen (fran t.ex. vinden) om det finns signaler
pa lackage, missfargningar av tra eller malade ytor, eller kondens. Kontrollera dven forbindningar/
skruvar pa skarvar av barande plattak (TRP).

- Vid takpannetak kontrollera om det finns trasiga takpannor. Lyft pa takpannor pa olika stallen
inklusive nere vid takfot, om det finns tendenser att skréap, 16v, barr mm har samlats i fickor.

- Kontrollera aven underlagspapp, att den inte torkat och spruckit, att det inte uppstatt hal invid spikar
och genomfdringar etc.

- Gor extra kontroll invid infastning av sakerhetsanordningar sa att inte underlagstaket paverkats av
lackage etc. i anslutning till dessa.

3(11)
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Takbekladnad

Information

Takets ytskikt kan vara tétskiktet, t.ex. papptak/duktak, men kan &ven vara bekladnad/skydd (t.ex.
takpannor) dér tatskiktet finns i form av annat material inunder. Ytskiktet ska leda bort regn och ska kunna
klara sn6- och vindlast och ska kunna betrddas av personer. OBS! Om det inte klarar personlast ska det
finnas ett avgransande récke kring den svaga ytan.

Kontrollinstruktion

- Kontrollera att alla delar av ytskiktet &r intakta. Att t.ex. takpannor &r hela.

- Kontrollera att takmaterialet sitter fast, att skruvar/spikar till t.ex. plattak finns pa plats och &r
tillrackligt atdragna/islagna samt att halen runt skruven/spiken inte blivit for stort.

- Kontrollera att inga delar av ytskiktet riskerar att lossna eller skadas vid stark vind.

- Kontrollera att ytskiktet ar rent fran mossa och annat som kan paverka bestandighet hos material och
utg6ra 6kad halkrisk.

- Kontrollera sarskilt om taket utsatts for dverkan vid t.ex. snoskottning.

Vattengangar

Information

Vattengangar pa taket utgors av hangrannor, vinkelrannor, gesimsrannor, standrannor samt takbrunnar och
utkast inklusive stuprér. Dessa ska ha tillrackliga dimensioner och vara placerade sa att regn kan ledas bort.

Kontrollinstruktion

- Kontrollera att vattengangarna och dess infastningar ar hela.

- Kontrollera att de &r rena fran lév, ris, mossa och annat som kan hindra funktionen att leda bort
regnvatten. Kontrollera d&ven om vatten tenderar att bli staende pa nagon del av takytan, bristande
lutning mot takbrunnar etc.

- Kontrollera eventuella avvikelser som kan leda till forsdmrad funktion, t.ex. hdngrdnnor som lutar i fel
riktning.

Los stege

Information

L6s stege ska tillsammans med stadigt, fast monterat glidskydd vid takfot utgora tilltradesled fran mark till
tak pa lagre byggnader. Stegen ska normalt ha en langd som gor att den vid uppstéllning i ca 70-75 grader
ska sticka upp ytterligare 1 meter ovanfor takkant.

Kontrollinstruktion

- Kontrollera att stegen uppfyller aktuell standard, EN 131 eller SS 2091.

- Kontrollera att den inte ar skadad. Observera sarskilt ev. skador pa nedre delen av stegsidorna.

- Vid utskjutsstege kontrollera sarskilt skarv och lasning (vid glidning nertill finns risk for
isdrdragning).

- Foreligger brister enligt ovan anvand ej stegen eller staga stegen pa tillforlitligt satt.

4(11)



Reg no: CWL0003
Issue: 6

Glidskydd for I16s stege

Information

Glidskyddets funktion ar att forhindra olyckor pa grund av att stege glider nertill eller i sidled upptill samt
valtande stege. Glidskydd som uppfyller kraven i gallande standard ar dimensionerade att klara en vertikal
belastning pa 1 kN med endast liten deformation och 1,5 kN med obegransad deformation men stegen skall
hanga kvar.

Kontrollinstruktion

- Kontrollera att glidskyddet for den l6sa stegen klarar vertikal belastning. Hang den I0sa stegen i
glidskyddet sa att den inte nar marken. Hang sedan i stegen och iaktta ev. deformationer eller rorelser.
Ev fasten i daliga hangrannor kommer da riskera att lossna. Observera risk for att traffas av fallande
hangranna och andra delar. Om tvivel finns pa tillracklig hallfasthet montera nytt glidskydd pa taket.

- Kontrollera glidskyddet och dess infastning i taket.

- Kontrollera att glidskyddet inte kan riskera att haka fast i klader/arbetsutrustning och paverka
rorelseformagan.

- laktta eventuella forsamringar i ytskikt pa glidskyddet, t ex rostangrepp.

Vindstege

Information

Vindstegen anvands for att ta sig upp till vinden fran t.ex. ett trapphus eller rum pa éversta vaningen. Den
ska folja aktuell standard SS-EN 14975:2006+ Al. Den ska ha en bredd pa minst 240 mm och steghdjd
mellan 230 och 300 mm (hdgst 4 mm avvikelse mellan steg). Oversta steget till vindsplan dock max 315
mm. Luckdppningen bér vara minst 600 x 900 mm.

Kontrollinstruktion

- Kontrollera att vindstegen fungerar, sitter fast och inte &r ranglig.
- Stegen ska vara minst 240 mm bred och att 6vergangen till vinden &r ergonomiskt acceptabel.

Tilltradesled pa vind, belysning

Information

For att ta sig fran allmanna utrymmen (trapphus etc.) och fram till uppstigningslucka till taket ska det
finnas en tilltradesled med bredd pa minst 800 mm (600 mm pa enstaka korta stallen accepteras) och hojd
pa minst 1800 mm (pa enstaka korta stéllen t ex 6ppning, takstol kan 1600 mm accepteras). Gaytan,
landgang etc. ska vara minst 350 mm bred, helst 600 mm.

Kontrollinstruktion

- Kontrollera att belysning fungerar och att alla lampor lyser samt att belysningen ar tillracklig for att
observera alla hinder och risker.

- Kontrollera bredd och héjd i gdngutrymmet och att inga hinder skapar risk att snubbla, sla i eller
skadas mot vassa kanter utstickande detaljer, spikar, skruvar mm.

- Kontrollera att gangytan éar tillrackligt bred (350 mm) och att det inte finns snubbelrisker.
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Reg no: CWL0003
Issue: 6

Invandig stege till uppstigningslucka

Information

For att ta sig mellan vindsplan upp genom taklucka maste oftast en stege anvandas. Denna far vara av tra
men maste vara hel, halla for personlast och inte lossna eller glida vid anvandning. Da dverkant taklucka
inte ska vara lagre an 1600 mm sa hamnar underkant taklucka pa 1000-1200 mm ovanfor vindsplan. Detta
forutsatter nagon form av stege/trappa.

Kontrollinstruktion

- Kontrollera att matten enligt ovan stammer.
- Kontrollera att stegen till uppstigningsluckan ar stadig, hel och fastmonterad. laktta sarskilt brister i
fastsattning av stegpinnar till sidstycket pa trastegar.

Uppstigningslucka

Information

Mattet pa uppstigningsluckan ska matas i 6ppningen (dagermatt). Tidigare ansags uppstigningsluckor som
hade matten 500 x 500 mm vara acceptabla. Dessa anses idag vara for sma och maste bytas ut. Under
senare ar har kravet varit 600 x 600 mm men &r nu 600 x 900 mm. AMA-Hus anger dock 900 x 900 mm.
Luckor med matten 600 x 600 kan eventuellt accepteras tills stérre takombyggnad/omlaggning utfors. Ett
problem vid stor lucka &r att den blir tung och om det kan samlas sn6 pa den kan den bli mycket tung att fa
upp. Det kan vara nédvandigt att montera lyfthjélp i form av gasfjadrar eller liknande.

Forutom en acceptabel dppningsstorlek ska luckan aven klara personlast och kunna stéllas upp vid
anvandning utan att den blaser igen. Den ska dven ga att Iasa inifran men krav pa att den ar last finns inte.

Kontrollinstruktion

- Kontrollera att takluckan 6ppning har acceptabla métt. Oppningar 500 x 500 bor bytas snarast.
Oppningar med 600 x 600 mm kan bytas i samband med upprustning av tak. Kontrollera att inga vassa
kanter eller uppstickande detaljer skapar risker vid upp- eller nedstigning i luckan.

- Kontrollera att gangjarn &r intakta.

- Kontrollera att luckan kan stéllas upp vid anvandning

- Kontrollera att luckan kan lasas inifran. (Behdver dock inte vara last).

- Kontrollera om taket invid takluckan &r tatt och intakt.
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Reg no: CWL0003
Issue: 6

Fasadstege, handledare, fallskydd, ryggskydd

Information

Fasadstegens funktion &r att utgora tilltradesled till tak for byggnader med fasadhdjd mellan ca 4 och 8
meter. For att gora tilltradet till tak sakert finns kompletterande anordning som handledare, for att
underlatta 6vergangen till och fran taket, fallskydd i form av skena/vajer for personligt fallskydd eller
ryggskydd. Det rader delade meningar om ryggskyddens uppgift som fallskydd. Fasta skenor/vajrar
forutsatter glidlas som passar.

Manga exempel pa bristfalligt infasta fasadstegar finns. Det ar svart att se hur bra eller délig en infastning
blir och det &r ofta svart att kontrollera en befintlig infastning. Fasadstegen i sig ska uppfylla standard SS
83 13 31. Denna standard innehaller dock inga krav pa att stegen ska klara forankring av personligt
fallskydd och far darfor normalt inte anvandas till detta. Skena/vajer som férankringsanordning for
personligt fallskydd maste darfor monteras for att sjalvt klara denna paverkan, dvs. en test som motsvarar
det dynamiska testet pa taksakerhetsanordning.

Kontrollinstruktion

- Kontroll av funktion/hallfasthet. Metod: Hang med hjalp av sele, lina och kopplingsanordning sa langt
upp i fasadstallningen som du kan na. Belasta med din egen kroppsvikt. Dra utat och observera
rorelser i stege och infastningar. Vid synbara rorelser i infastningar mot fasad bytes eller aterskapas
dessa innan de belastas.

- Kontroll av infastning. Skruv i varje hal pa konsol/stag. Vid fransk traskruv i panel kontrollera att de
ar atdragna och har tillfredsstallande faste. Skruva loss en av de nedre skruvarna och studera om skruv
och virke verkar frascht. Sma skruvar t.ex. i trapanel ska vara anpassade till panelens tjocklek och
skall vara atdragna utan att glappa.

- Observera sarskilt om vatten har kunnat tranga in i trapanel och lett till skador. Vid tveksamheter byt
aktuell panel och skruv eller byt till annan infastning eller infastningsstélle. Den 6versta infastningen
ar den kansligaste.

- Kontroll av handledare och stag till takstegen. Kontrollera sarskilt infastning i stegen. Kontrollera
skruvar, svetsningar och annat. Vid skador pa ytbelaggning gor rent och mala. Vid mindre betydande
rostangrepp, slipa och mala. Vid grévre rostangrepp byt ut aktuella delar. Saknas stag mellan
handledare och takstege montera detta. Om det finns - kontrollera skruvforband.

- Kontroll av ryggskydd. Kontrollera skruvférband. Atdragningsmoment for skruvar/muttrar dimension
M10, ca 20 Nm (ca 25 cm lang ringnyckel/skiftnyckel som dras med kraft motsvarande ca 8 kg).
Kontrollera skruvar, svetsningar och annat.

- Om fallskyddssystem i form av skena eller vajer finns kontrollera att dessa ar fast monterade i eget
infastningssystem (eller att fasadstegen har kompletterande/betryggande infastning) och att de ar
intakta.

- laktta ev. forsamringar i ytskikt, t.ex. rostangrepp. Vid smarre skador eller rost kan ytskiktet aterstéllas
med hjalp av lamplig rostborttagning och malning. Vid grévre rostangrepp byt ut aktuella delar.
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Reg no: CWL0003
Issue: 6

Takstege, skyddsracke

Information

Takstegens funktion &r att vara tilltradesled till servicestallen pa tak samt utgéra forankringspunkt for
personlig fallskyddsutrustning. Takstegen &r inte avsedd att anvandas som utrymningsvag och far inte
anvandas som upplagsplats for till exempel byggnadsmaterial. Takstege som uppfyller kraven i gallande
standard ar dimensionerade att klara en punktbelastning pa 1,5 kN, samt klara de belastningar som kan
uppkomma vid forankring av sakerhetslina. SS-EN 12951:2006, klass 2.

Finns skyddsracke (1 m hogt) eller 1agt racke (0,5 m hogt) skall detta anvandas for att oka tryggheten och
sakerheten vid gang i stegen men kan aven anvandas for forankring av personligt fallskydd.

Takstegar kan vara med stegplattor eller med stegpinnar och avsikten &r att stegplattor ska anvandas vid
taklutningar mellan ca 10-30 grader och stegpinnar vid taklutning dver 30 grader. De enskilda stegplattorna
bor inte luta mer &n ca 3 grader i forhallande till horisontalplanet.

Kontrollinstruktion

- Kontrollera att takstegen, takstegens infastning till konsoler etc. och inféastningarna till taket ar intakta
inklusive atdragningsmoment.

- Takstege ska ha inféstning minst en upptill och en nertill for att forhindra forflyttning/ brytning i
sidled. Takstegar som kan komma att belastas av sn¢ ska klara aktuella laster. Alternativt ska taket
kompletteras med sndrasskydd.

- Kontrollera sérkskilt att skarvar mellan takstegssektioner sitter ihop.

- Om skyddsracke/racke finns kontrollera att dessa ar hela, sitter ihop och &r val fastsatt till takstege
eller tak.

- laktta eventuella férsamringar i ytskikt, t ex rostangrepp.

- Kontrollera att taket, takpannor, falsar etc. invid inféstningar ar intakta.

Losa taksteg - barlaktssteg

Information

Takstegets funktion &r att vara tilltradesled till servicestallen pa tak. Losa taksteg (barlaktssteg) far inte
anvandas pa hus med fasadhojd 6ver 4 m eller taklutning mer an 45° enligt aktuella typgodkannanden.
Dessa barlaktssteg ska alltid monteras ovanfor varandra for att utgora tilltradesled. Taksteg som uppfyller
kraven i gallande typgodkannande har ett korrosionsskydd motsvarande korrosionsklass C3 eller enligt SS-
EN I1SO 1461. Dessa taksteg ar ej avsedda for forankring av personlig fallskyddsutrustning. Forankring av
personligt fallskydd ska kunna ske i annan anordning i anslutning till stegens Gvre ande, i t.ex. nockrécke.

Kontrollinstruktion

- Kontrollera att barlakten som haller uppe barlaktsteget ar intakt och att inget skrép eller dylikt som kan
paverka barlaktens hallbarhet finns. Kontrollera barlakt som haller barlaktssteg och sarkilt det nedersta
da sannolikhet for skador &r storst har.

- laktta eventuella forsamringar i ytskikt pa barlaktssteget, t ex rostangrepp.

- Kontrollera att taket, takpannor, etc. invid barlaktsstegen ar intakta.

- Kontrollera att det finns en separat forankringspunkt for personligt fallskydd i anslutning till stegens
Ovre ande.
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Reg no: CWL0003
Issue: 6

Nockracke

Information

Nockréckets funktion &r att utgéra férankringspunkt for sikerhetslina och vara ett fotstod® vid forflyttning
langs racket eller vid arbete pa tak. Nockracke som uppfyller kraven i géllande standard &r dimensionerade
for att klara de belastningar som kan uppkomma vid férankring av personlig fallskyddsutrustning.

Kontrollinstruktion

- Kontrollera att rackena och infastningarna till taket ar intakta inklusive atdragningsmoment.

- Kontrollera sarskilt att skarvar mellan rackesdelar sitter ihop, att ror inte kan glida ur konsoler och vid
runda ror att dversta rackesroret ej kan rotera eller glida i sidled.

- laktta eventuella férsamringar i ytskikt, t ex rostangrepp.

- Kontrollera att taket, takpannor, falsar etc. invid inféstningar &r intakta.

Y Galler ldre befintliga anlaggningar.

Gangbryggor inkl. forankring av personligt fallskydd/skyddsracke

Information

Gangbryggans funktion ar att vara gangvag till servicestéllen pa tak samt utgora forankringspunkt for
sakerhetslina. Gangbryggan ar inte avsedd att anvandas som utrymningsplattform eller utrymningsvag och
far inte anvandas som upplagsplats for till exempel byggnadsmaterial. Gangbryggor som uppfyller kraven
i gallande standard SS-EN 516:2006, &r dimensionerade att klara en punktbelastning pa 1,5 kN. I Sverige
far endast gangbryggor klass 2 typ B anvandas vilket innebar att den klarar de belastningar som kan
uppkomma vid férankring av och fall i sakerhetslina. Gangytan ska vara minst 350 mm bred med 20 mm
sidokant.

Skyddsréacke (1 m hogt) kan monteras pa gangbryggor och utgor da stéd vid gang och fallskydd. De kan
normalt dven utgora forankring av sakerhetslina. Skyddsracket ska vara placerat vid sidan av gangbryggan
pa ett avstand fran gangytan sa att gang inte forsvaras. Ett riktmarke kan vara ca 300 mm fran mitten av

gangbryggan.

Gangbryggan kan kompletteras med sékerhetsvajer som gor att man kan rora sig fritt efter hela bryggans
langd forankrad med sékerhetslina utan att beh6va koppla om denna. Montage och justeringar av vajern far
endast goras av montdr som ar utbildad och licensierad av CW Lundberg.

Kontrollinstruktion

- Kontrollera att gangbryggorna och infastningarna till tak ar intakta inklusive atdragningsmoment.

- Kontrollera sarskilt att skarvar mellan gangbryggsektioner sitter ihop.

- laktta eventuella forsamringar i ytskikt, t ex rostangrepp.

- Om skyddsracke finns, kontrollera dess placering, infastning i gangbrygga och att rérens skarvarvar ar
intakta.

- Kontrollera att taket, takpannor, falsar etc. invid infastningar ar intakta.

- Kontrollera att sakerhetsvajerns I6pare kan passera vajerstyrningarna utan att fastna.
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Racke vid uppstigningslucka, ljusgenomslapp

Information

Récke (0,5 m hdga) vid uppstigningslucka och kring ljusgenomslépp etc. utgor stod vid
uppstigning/nedstigning i uppstigningslucka och ska forhindra att man tar sig ut pa takytor som inte klarar
personlast. Racken som uppfyller kraven i gallande standard har en stabilitet och
energiupptagningsformaga som gor att det klarar de belastningar, inklusive fall, som kan uppkomma vid
forankring av sékerhetslina.

Kontrollinstruktion

- Kontrollera att racket har tillracklig stadga for att kunna anvéndas som stod vid uppstigning.

- Kontrollera att rackena och infastningar ar intakta inklusive atdragningsmoment. Kontrollera sérskilt
att falsfasten &r tillrackligt atdragna. Atdragningsmoment 40 Nm.

- Kontrollera sarskilt att skarvar mellan rackesdelar sitter ihop.

- laktta eventuella férsamringar i ytskikt, t ex rostangrepp.

- Kontrollera att det finns racken kring alla ytor som inte klarar personlast.

Arbetsplattformar, skyddsracke

Information

Arbetsplattformar utgor stayta vid arbeten med t.ex. skorsten, ventilationsanlaggning eller andra
anordningar. Infastningar i skorsten far ej utféras med fastdon in i skorstenens material. Infastning maste
ske med band eller liknande runt skorstenen, utanfér sjalva skorstenens material.

Skyddsracket (1 m hogt) ar avsett som stdd vid gang och arbete och skydd mot fall samt utgéra
forankringspunkt for sakerhetslina. Skyddsracken har en stabilitet och energiupptagningsférmaga som gor
att de klarar de belastningar, inklusive fall, som kan uppkomma vid férankring av sékerhetslina.

Kontrollinstruktion

- Kontrollera att arbetsplattformens infastning i taket eller runt skorsten etc. ar intakta.

- Kontrollera dven skorstenens skick sa att inga delar kan lossna och skada personer eller aventyra
arbetsplattformens hallfasthet.

- Kontrollera att gangytan ar hel och sarskilt att eventuella skarvar ar hela och tillrackliga.

- Om skyddsracken finns kontrollera att dessa ar tillrackligt monterade till plattform och att rérens
skarvar sitter ihop val.

- laktta eventuella férsamringar i ytskikt, t ex rostangrepp.

Forankringsogla, fastogla

Information

Fastdglans funktion ar att utgora férankringspunkt for sakerhetslina. Fastéglor som uppfyller kraven i
gallande standard &r dimensionerade att klara en punktbelastning pa 1,5 kN samt klara de belastningar som
kan uppkomma vid forankring av sakerhetslina.

For att lattare hitta fastoglan vid t ex snoskottning kan den mérkas ut med vimpel.

Kontrollinstruktion

- Kontrollera att placering innebar majlighet att komma at aktuella delar av takytan med personlig
fallskyddsutrustning utan allvarliga risker for pendeleffekter och sneddrag.

- Kontrollera att fastoglor och infastningar till takmaterial &r intakta inklusive dtdragningsmoment.

- laktta eventuella férsamringar i ytskikt, t ex rostangrepp.

- Kontrollera att taket, takpapp, takduk, falsar etc. invid infastningar ar intakta.
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Snorasskydd

Information

Snorasskyddets funktion ar att forhindra okontrollerade snoras fran tak och utgéra forankringspunkt for
sékerhetslina. Snorasskydd ger mojlighet att vid stora sndmangder kunna, under kontrollerade former,
avlagsna snon fran taket. Snorasskydd som uppfyller kraven i géllande standard &r dimensionerade for en
belastning pa 5 kN/m samt klara de belastningar som kan uppkomma vid férankring av sakerhetslina. Vid
hogre snolaster an 5 kN/m (beror pé aktuell snézon och takets lutning och storlek) maste flera snorasskydd
monteras eller andra atgarder vidtas.

Vid risk for 6verbelastning av tak och/eller snoracke skall sn avlagsnas fran taket. Detta avgors genom
vagning av snomangd pa taket (kg/m2), takvinkel, takstorlek mm och jamférs med takets och
snorasskyddens barférmaga. Bedomning nér borttagning av sné ska ske gors genom foregaende uppgifter
och av hur mycket som &r kvar av snoperioden. En takskottningsplan bor finnas.

Kontrollinstruktion

- Kontrollera att antalet och placering av snérasskydd stammer med aktuella snéférhallanden, snozon,
takfallets langd och taklutning mm. Observera sérskilt om det finns korta snéracken ovanfor entréer
eller dylikt. (OBS! Korta snérasskydd/racken klarar séllan aktuella sndlaster, se www.cwlundberg.se).

- Kontrollera att snorasskydd har tillracklig storlek/tathet — minst tre ror, platprofil eller gallerdurk.
Kompletterande anordningar t.ex. isstoppar kan behévas i underkanten av snérasskyddet mot takytan
for att forhindra att is och snd kan passera.

- Kontrollera att sndrasskydden och infastningar till takmaterialet &r intakta inklusive
&tdragningsmoment. Atdragningsmoment falsfasten ska vara 40 Nm.

- Kontrollera sérskilt att skarvar mellan réackesdelar sitter ihop och vid runda ror att 6versta rackesroret
ej kan rotera eller glida i sidled.

- laktta eventuella forsamringar i ytskikt, t ex rostangrepp.

- Kontrollera att taket, takpannor, takpapp, takduk, falsar etc. invid infastningar &r intakta.

- Kontrollera att utrymmet mellan takytan och snorasskyddets nederkant ej ar storre an 30 mm.

Atdragningsmoment

Atdragningsmoment for falsfasten skall vara minst 40Nm.
Atdragningsmoment fér dvriga skruvférband M10 skall vara minst 20 Nm.
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Reg no: CWL0056

Issue: 2

TAKSKOTTNINGSPLAN
Fastighetsbeteckning:
Adress:
Postadress:
Framtagen av: Datum:
Foretag: Telefonnummer:
Inventering/foérberedelser for ett effektivt och riktigt utfort arbete
Nycklar/ kod till fastigheten:
Tilltrade till taket: |:| Taklucka med invandig stege |:| Dorr fran flaktrum/vind

|:| Fasadstege med ryggskydd |:| Annat:
Sakerhetsatgarder nedan taket:
Information om taket
L] Platt tak [] Sadeltak [] Brutet tak [] valmat tak [] Pulpettak [ ] Bagtak
Taklutning: grader Taktackningsmaterial:
Takléangd: m Takfallets langd: m Takyta: m?
Husbredd: m Fasadhdjd: m
Taksékerhetsutrustning/férankringsanordning:
[] Gangbrygga [] Nockrécke [] Takstege [] Skyddsracke

[ ] Férankringsogla [ ] Annat:

Omréden med sarskild risk:
[] Ranndal [] Skorsten [] Takkupa [] Lanternin [] Taklucka [] Ventilationshuv

[] Pabyggnad [ Annat:

Kontroll av snéméangd
[] Méatning med méttband [] Rérprov + Vagning
[] Snévimpel med stéllbar tolk

] Annat:

Kontrollpunkter:

Max snolast: 6
(sndzon) - S
L y 2
Skottningsordning g== N
S =
Takhalvorna skottas parallellt i foljande ordning: ORDNING
| + | + | + | e

Skottningsordning for att undvika ojamn takbelastning.
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www.cwlundberg.com

Broschyrmaterial finns for utskrift paA www.cwlundberg.com eller ring sa skickar vi materialet till er! Pa
var hemsida hittar du alltid uppdaterat material.

CWLO0053 CWL0062 PRO0OO3
CWLO0058 CWLO0059

Pa var hemsida finner du en lank till vart kalkylprogram. Dar kan du enkelt géra kalkyler.

Ett kalkylprogram for taksékerhet

Username: | tgk |

password: | =s3kerhet |
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